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| concetto di esposoma (2012)I

* Esposizione in tutto I'arco della vita: gravidanza, infanzia,
adolescenza, vita adulta (iincludendo anche l'esposizione
occupazionale), terza e quarta eta



DOMINIO URBANO
ESTERNO GENERALE
GLOBAL TRENDS
SOCIALI E CULTURALI
Accordi commerciali internazionali
Accordi internazionali sul clima
Politiche di interventi economici

DOMINIO INTERNO GENERALE
(INDOOR)

Esposoma dell'ambiente costruito
Materiali di costruzione
Ingegneria dei sistemi idraulici
Riscaldamento
Microbiota ambiente costruito

DOMINIO URBANO
ESTERNO SPECIFICOI
Clima e cambiamenti climatici

DOMINIO ESTERNO GENERALE DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 1

Clima STILI DI VITA

Interventi di mitigazione e adattamento - Capitale sociale Alimentazione

Cambiamenti demografici Stato socio-economico Attivita' fisica
(invecchiamento della popolazione, i aaneg

Ambiente urbano / rurale Stili di vita (fumo, alcool)

emigrazione, immigrazione)
Cultura e tradizioni locali

DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 2
MICROBIOTA (e MICROBIOMA)

DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 3
POLLUTOMA

AMBIENTALE Metalli pesanti
DOMINIO URBANO Virus Composti inorganici
INTERNO SPECIFICOI Batteri Composti organici
Infrastrutture Funghi Miscele complesse
2 g S ST Protozoi Radiazioni
(fonti energ(;ft;c_i;e, t_rasp)ortl), reti di DOMINIO INTERNO SPECIFICO
IStriouzione

Espressione genica
Metabolismo
Omeostasi ormonale
Microbioma intestinale
Microbioma polmonare
Inflammazione

Ambiente costruito e Aree verdi
Strutture sanitarie
Determinanti di salute

Bortone e Colacci, 2020



DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 3
POLLUTOMA
Metalli pesanti

Composti inorganici

Composti organici

Miscele complesse

Radiazioni



Il concetto di pollutoma (2017)

* |l pollutoma e definito come la totalita di tutte le forme di
inquinamento (pollution) che hanno la potentialita di recare un danno
alluomo

* |l pollutoma puo essere considerato come un sottoinsieme
dell’lesposoma



Un cambio di passo

Estimated global deaths attributed to pollution (millions)
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Landrigan et al, 2017



Effetti del pollutoma

Il rapporto di Lancet, pubblicato nel
2017 e aggiornato ai dati del 2015,
stima che nel 2015 9 milioni di
morti siano state la conseguenza di
esposizione a inquinamento
ambientale, corripondenti al 16%
delle morti globali di quell’anno
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Risk factors and causes

Landrigan et al, 2017



Esposizione e traiettoria della vita
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Esposizione
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Inquinamento e malattie non trasmissib
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DOMINIO URBANO
ESTERNO GENERALE
GLOBAL TRENDS
SOCIALI E CULTURALI
Accordi commerciali internazionali
Accordi internazionali sul clima
Politiche di interventi economici

DOMINIO INTERNO GENERALE
(INDOOR)

Esposoma dell'ambiente costruito
Materiali di costruzione
Ingegneria dei sistemi idraulici
Riscaldamento
Microbiota ambiente costruito

DOMINIO URBANO
ESTERNO SPECIFICOI
Clima e cambiamenti climatici

DOMINIO ESTERNO GENERALE DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 1

Clima STILI DI VITA
Interventi di mitigazione e adattamento - Capitale sociale Alimentazione
Cambiamenti demograﬁci Stato socio-economico Attivita' fisica

Stress Farmaci

(invecchiamento della popolazione,
emigrazione, immigrazione)
Cultura e tradizioni locali

Ambiente urbano / rurale Stili di vita (fumo, alcool)

DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 2
MICROBIOTA (e MICROBIOMA)

DOMINIO ESTERNO SPECIFICO 3
POLLUTOMA

AMBIENTALE Metalli pesanti
DOMINIO URBANO Virus Composti inorganici
INTERNO SPECIFICOI Batteri Composti organici
Infrastrutture Funghi Miscele complesse
; ; ; Fiogs Protozoi Radiazioni
(fonti energ(;ft;c_i;e, t_rasp)ortl), reti di DOMINIO INTERNO SPECIFICO
IStriouzione Espressione genica
Ambiente costruito e Aree verdi Metabolismo

Omeostasi ormonale
Microbioma intestinale
Microbioma polmonare
Inflammazione

Strutture sanitarie
Determinanti di salute

Bortone e Colacci, 2020






La Terra e attraversata da uno sciame di virus

2002 - SARS-CoV ‘
1997 H5N1
019 - SARS-CoV2

2003- H7N7
2012 - MERS

2007 - Chikungunia
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g 009 A/HIN1
010 - DENV



® Seicambiamenti climatici dislocano gli
animali selvatici, ovunque essi vadano
porteranno le zoonosi con sé




A stato di salute che tiene conto di tutte le inter-dipendenze
Visione
innovativa P A i T
- - = ' < - - -~
Saliite. d6l Glanets Concetto strutturale EcoHealth
incentrat: sulla di "One Hasitn* g e
saliite dell'ubiio inclusivo dei fattori
sociali
Salute umana "One health" -
globale Veterinaria e Umana osistema
S e Salute della fauna
R:‘s;?;emz?:;gc' (con inclusione della
per la salute umana salute dell‘.uomo " attia e salute
del bestiame) e foreste
Rischi ambientali N Mpdiciw
er la salute umana um.'s'lna ? veterma:lrl.a
P (animali domestici) te delle piante
Visione : P i i
aadilonais: ¥ vecchio concetto di unione natura-salute Goal di integrazione
— » (grado di altruismo)
Visione Visione

antropocentrica non-antropocentrica



